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Curso Universitario de Especializacion en Inteligencia y Educaciéon Emocional

01. Presentacion

Este Curso Universitario de Especializacion en Inteligencia y Educacidn Emocional estd
disefado para proporcionarte las herramientas, técnicas y dinamicas necesarias para
mejorar el estado socioemocional de las personas. Este es, hoy en dia, un aspecto cada

vez mas crucial en diversos campos profesionales.

En la actualidad, la lucha por la igualdad de género se ha convertido en una necesidad
imperante en nuestra sociedad. Por lo tanto, para lograr avances significativos en este
ambito, es esencial contar con profesionales capacitadas/os que comprendan las
complejidades de esta problematica y estén comprometidas/os con la construccion de

sociedades mas justas e inclusivas...

Formarte en este dmbito te permitira adquirir competencias profesionales avanzadas.
Te enfocards en el manejo adecuado de los sentimientos y emociones, y aplicarlas

eficazmente en tu practica profesional diaria.

La inteligencia emocional es una habilidad clave que puede mejorar significativamente
la calidad de vida y el rendimiento de las personas. Hacer esta formacién te permitira
destacarte en tu carrera. También seras capaz de ofrecer un apoyo mas efectivo a

quienes lo necesitan y contribuir de manera positiva a la sociedad.

02. Objetivos a alcanzar

Al finalizar este Curso de Universitario de Especializacion en Inteligencia y Educacion

Emocional:

e Adquirirds nuevos recursos, herramientas y técnicas sobre inteligencia y
educaciéon emocional.

e Conoceras en profundidad los conceptos relacionados con la inteligencia y
educacion emocional.

e Aprenderas técnicas para controlar el estrés y las emociones.

e Descubriras estrategias para el acompafiamiento respetuoso y mecanismos de
regulacién emocional en la infancia.
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03. Ficha técnica

Curso Universitario de Especializacion en Intervencion con Colectivos

en Riesgo de Exclusion Social

NUMERO DE HORAS 100 horas
DURACION Plazo max. 12 meses
MODALIDAD 100% online

DIPLOMA ACREDITATIVO Certificacion Universitaria + 4ECTS

Puntuable en Oposiciones (seguiin convocatoria)
CERTIFICACION OFICIAL

iMATRICULATE AQUI! https://talentiaformacion.com/cursos/curso-de-
inteligencia-y-educacion-emocional/

04. Personas destinatarias

Este curso esta orientado principalmente a profesionales del ambito educativo, social
y sociosanitario y se caracteriza por tener un sentido prdactico e innovador para el

alumnado.

El Curso Universitario de Especializacién en Inteligencia y Educacion Emocional se dirige
a graduadas/os en: educacion social, educacion primaria, educacion infantil, audicion y
lenguaje, logopedia, trabajo social, pedagogia, psicopedagogia, psicologia, terapia

ocupacional, sociologia y otras titulaciones afines.

Este curso es para ti si quieres ampliar tus conocimientos en el campo de la inteligencia

y la educaciéon emocional.
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05. Contenidos

MODULO 1: EDUCACION E INTELIGENCIA EMOCIONAL

1.1. La Importancia de las Emociones

e 1.2. Dimensiones de la Educacion Emocional

e 1.3. La Inteligencia Emocional
o 1.4.Inteligencia Emocional en el Aula
e 1.5. Bienestar Emocional y Autocuidado
MODULO 2: GESTION EMOCIONAL EN LA INFANCIA
e 2.1. Orientaciones para el Acompafiamiento Emocional
e 2.2. Manejo del Estrés y Regulacion Emocional en la Infancia
e 2.3. Abordar los Conflictos y Rabietas en la Infancia
e 2.4. Gestion Emocional del Miedo en la Infancia

MODULO 3: HERRAMIENTAS PARA TRABAJAR LA EDUCACION E INTELIGENCIA
EMOCIONAL

e 3.1. Actividades y Juegos para trabajar las Emociones
e 3.2. Dindmicas para desarrollar la Inteligencia Emocional

e 3.3. Educacion Emocional a través los Cuentos

e 3.4. Cortos sobre Educacion Emocional
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A continuacion, te describimos la dindmica de funcionamiento de este curso:

COMO FUNCIONA ESTE CURSO

A TU RITMO

Desde el principio tendras acceso a todos
los materiales. No hay tiempos minimos ni
maximos de conexion, puedes avanzar a
tu ritmo y &n el horario que ta elijas.
Recuerda que al tratarse de un curso
oficial tenemos un calendario de inicio y
finalizacion.

MATERIALES DE ESTUDIO

En cada Modulo encontraras el Material
del Alumnofa, el Material Complementario,
el Test y una Actividad Practica. El
contenido incluye diferentes recursos
didacticos (material didactico, videos,
herramientas, dindmicas, etc.) que
facilitardan tu aprendizaje.

TUTOR/A PERSONAL

En todo momento tendras a tu lado un/a
tutor/a gue te acompanara en todo este

proceso formativo para gue puedas
preguntar todas tus dudas y ayudarte en
todo lo necesites. Podras comunicarte con
tu tutorfa desde el propio Campus Virtual
o email.

PRACTICO Y 100% ONLINE

Muestra metodologia es flexible, practica y
totalmente online. Podrés estudiar donde
y cuando quieras, con acceso al Campus
Virtual disponible 24 horas. Tenemos un
enfogue totalmente practico para que
puedas aplicar lo aprendidoc entudiaa
dia.

EVALUACION

Para superar esta accion formativa tendras
que aprobar los Test asociados a cada
mddulo y el Test Final. El Trabajo Final de
Curso (TFC) también es obligatorio. De
forma opcional podras realizar los
Actividades Practicas (voluntarias) de cada
madulo que te permitiran desarrollar tus
conocimientos y llevarlos a la practica.

CERTIFICADO UNIVERSITARIO
Recibiras una certificacion universitaria
homologada con créditos ECTS validos
para bolsas de empleo y oposiciones.

e ATURITMO: Desde el primer momento dispondras de acceso inmediato a todos
los materiales didacticos del curso, por lo que podras avanzar a tu ritmo y en el

horario que tu elijas.

e PRACTICO Y 100% ONLINE: Nuestra metodologia se caracteriza por ser flexible,
practica y totalmente online. Podrds estudiar déonde y cuando quieras, con
acceso a nuestro Campus Virtual durante las 24 horas del dia. Contamos con un
enfoque totalmente practico para que puedas aplicar los conocimientos vy las

habilidades aprendidas en tu dia a dia.

e MATERIALES DE ESTUDIO: El contenido de este curso se desglosa en 3 modulos

formativos que, a su vez, se dividen en diferentes epigrafes. En cada mddulo
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formativo encontraras el material para el alumnado, una serie de materiales
complementarios para ampliar tus conocimientos, un examen tipo test y una
serie de tareas practicas voluntarias. Ademads, cada médulo formativo incluye
diferentes recursos didacticos, tales como material descargable en formato PDF,
material audiovisual, diversas herramientas y dinamicas, etc., que facilitaran tu

proceso de aprendizaje.

e TUTOR/A PERSONAL: En todo momento tendras a tu lado un/a tutor/a que te
acompaiara durante tu proceso formativo para que puedas consultar todas tus
dudas y él/ella te ayudara en todo lo que necesites. Debes saber que podras

comunicarte con tu tutor/a desde el propio Campus Virtual o via e-mail.

07. Metodologia de aprendizaje

Tal y como te hemos explicado anteriormente, la metodologia del Curso Universitario
de Especializacion en Inteligencia y Educacion Emocional se caracteriza por ser flexible,

practica y 100% online.

T== FORMACION ESPECIALIZADA D ACCESO MULTIPLATAFORMA

Desarrolla conocimientos especificos e Aprende desde tu Pc, tablet o smartphone
interdisciplinares

APUNTES EN FORMATO PDF E MATERIAL COMPLEMENTARIO
Materiales para imprimirlos si lo deseas DESCARGABLE
Descarga todo el contenido para ampliar tu
informacion
'_-:E EXAMENES TIPO TEST (OBLIGATORIOS) ?’ ACTIVIDADES PRACTICAS (OPTATIVAS)
Pruebas agiles y objetivas para evaluarte Para que pongas en practica lo aprendido
¥ TUTOR/A PERSONAL g VIDEOS Y CONTENIDOS MULTIMEDIA
Para resolver todas tus dudas Para hacer que el contenido sea mas ameno
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Ademds, esta accién formativa se desarrolla a través de la plataforma de teleformacion
gue desde Talentia Formacion hemos desarrollado para la adecuada imparticion de este
curso. Podrds acceder a nuestro Campus Virtual en cualquier momento del dia para
descargar el material didactico que compone el curso, plantear dudas y consultas a tu

tutor/a, o entregar las actividades practicas que hayas realizado.

% — Campus Virtual j |

Curse Supariar

Manuales Descargables . “_—
i )
") || infanciay adolescencia /
Certificado Acreditativo

Funcionamiento del curso

Material Interactiva

Videos Tutoriales
y Masterclass

Ve

08. Titulacion obtenida
Diploma Universidad Vitoria-Gasteiz (EUNEIZ)

Una vez finalizado el curso, recibirds el Diploma de la Universidad Vitoria-Gasteiz

(EUNEIZ) en un plazo de 30 dias.

Ademas de los datos identificativos personales de la alumna/o, contiene las horas
totales dedicadas a esta formacion, asi como el contenido didactico del curso distribuido

en diferentes mddulos formativos.

El diploma cuenta con un Cdédigo QR y una URL, acorde al Reglamento Europeo UE

910/2014 utilizado para identificar documentos electrénicos y verificar su autenticidad.

=

talenlia .

CHCIO



https://boe.es/buscar/doc.php?id=DOUE-L-2014-81822
https://boe.es/buscar/doc.php?id=DOUE-L-2014-81822

Curso Universitario de Especializacién en Inteligencia y Educaciéon Emocional

Nuestros cursos son baremables en concursos, oposiciones y bolsas de empleo
convocadas por la Administracidn Publica. Por esta razén, podras presentar tu diploma
como mérito en concursos, oposiciones y bolsas de empleo, segln los requisitos que se

contemplen en las bases de la convocatoria a la que quieres optar.
Apostilla de la Haya

Los diplomas emitidos por la Universidad de Vitoria-Gasteiz (EUNEIZ), al otorgar créditos
ECTS, tienen plena vigencia en Europa conforme al Plan Bolonia, asegurando asi su

validez y equivalencia en toda la region.

Ademas, también son reconocidos a nivel internacional gracias a la acreditacion que
otorga la Apostilla de la Haya, que certifica su autenticidad y validez legal en los paises
firmantes del convenio. Para llevar a cabo este procedimiento de apostilla, se aplican

tarifas administrativas por gestion y tramitacion.
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Contenido
Didactico

Diploma de Talentia Formacion acreditado por Colegio Profesional de Educadoras y

Educadores Sociales de Extremadura (COPESEX)

Una vez hayas finalizado esta formacién podras descargarte de manera inmediata el
Diploma acreditativo con el logo del Colegio Profesional de Educadoras y Educadores

Sociales de Extremadura (COPESEX) y el Logo de Talentia Formacion.

Este curso es baremable en oposiciones, bolsas de empleo y concursos de la
Administraciéon Publica. Es decir, podrds presentar tu Diploma como mérito en

oposiciones y bolsas de empleo segln recojan las bases de la convocatoria.
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Ademds, este diploma serd plenamente aceptados por entidades y empresas que
trabajan para la administracién. Como sabes la mayor parte de las ofertas de empleo de
nuestro sector son realizadas por ONGs, asociaciones, fundaciones, cooperativas o
empresas que de algin modo trabajan para la administracion. Todas estas entidades
deben competir entre si en subvenciones o contrataciones publicas y para ello deben
incorporar en sus proyectos a las personas mds preparadas. Podemos asegurarte que a
la hora de valorar tu cv tendran en cuenta: no sélo tu experiencia laboral, las practicas
o el voluntariado que hayas realizado; sino también todos los cursos relacionados con el

puesto al que te presentas.

Ademas de los datos identificativos personales de la alumna/o, este diploma contiene
las horas totales dedicadas a esta formacion, asi como el contenido didactico del curso

en modulos.

Por ultimo, este certificado con plena validez profesional y curricular contara con
un Codigo Seguro de Verificacion -CSV-y un Cédigo QR, acorde al Reglamento Europeo
UE 910/2014 utilizado para identificar documentos electréonicos y verificar su

autenticidad.

iFormacidn acreditada y de calidad al mejor precio!

Con tu matricula en el Curso Universitario de Especializacion en Inteligencia y
Educacion Emocional te regalaremos una accién formativa adicional: el Curso de
Acreditacion Docente para Teleformacion (Tutor/a — Formador/a online) con un total

de 60 horas de duracién y cuyos contenidos estdn adaptados a los requisitos
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establecidos en la especialidad formativa SSCEO02PO (Acreditacion Docente para la

Teleformacion).

Normalmente, esta accion formativa tiene un valor de 75€. Ahora, con tu matricula, te
llevas este curso ide regalo! Gracias a esta promocion, recibirds acceso inmediato al
Campus Virtual del curso y recibiras el correspondiente diploma de manera totalmente

GRATUITA.

El Curso de Acreditacion Docente para Teleformacion es obligatorio para ser tutor/a o
docente online; un perfil en auge y cada vez mas demandado en el mercado laboral

actual. ¢A qué estas esperando?
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www.talentiaformacion.com

info@talentiaformacion.com




